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Lekarze w systemie przeciwdziatania przemocy
Przedstawiciele ochrony zdrowia biorg udziat w pro-
cedurze ,Niebieskie Karty”. Wszczynajg te procedure,
udzielajg informacji 0 mozliwosciach uzyskania wspar-
cia. Wystawiajg zaswiadczenia o skutkach przemocy.
Biorg udziat w pracach zespotu interdyscyplinarne-
go i grup roboczych. To zadania zapisane w Ustawie
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Pomoc moze zaczac sie w gabinecie lekarza

O przemoc nalezy pyta¢ wprost, z troskg i empatia,
gdy w gabinecie nie ma 0sob trzecich. Zanim zacznie-
my zadawac pytania, warto uprzedzi¢, ze jest to stan-
dardowa procedura. Pomagajac, przyjmujemy zatoze-
nie, ze zadne okolicznosci nie moga usprawiedliwiac
przemocy.

Podstawowy cel: bezpieczenstwo pacjentow

Warto przekazywac informacje o roznych formach po-
mocy. Jesli zycie i bezpieczenstwo pacjenta doznaja-
cego przemocy jest istotnie zagrozone, konieczne jest
zawiadomienie prokuratury. Wiele wartosciowych infor-
macji, ktére pozwalajg reagowac na przemoc, mozna
znalez¢ na naszej stronie internetowe;.

e T I T
b 'I\II a |

Kampania
edukacyjna
ila lekarzy

e
\ @L
\_ e
Czym jest przemoc w rodzinie?

Powazechnie uwaia alg, fe preemos w rodrinis lo zamierzone dzialanis
shisrownne preociw exfomkowl rodziny - wykorzyshujgce preewsgy ail,
naruszaggce prawa i dobra ceobiste, powodujgce chspienis | szkody.
Preomos (o katdy i godzaey ...

Jak rozpoznaé przemoc?

Preames w rodsinks | jaj negatyvwne konsskwencie sdrowoing a4 na tyle
roapoearschnione, be wish sksperitw zaleca lehsrnom rufynowe badanin
proeslovwows wanysikich pacjonek pod kglem prasmocy w leh ycia, O



Twoi pacjenci maja prawo oczekiwac, Ze okazesz im

WSparcie i pomozesz znalezc wyjscie 2 trudnej ytuaci

Srodowisko lekarskie wspiera kampanig ,Lekarzu, reaguj na przemoc!”

Kampania otrzymata poparcie Komitetu Zdrowia Publicznego Polskiej Akademii
Nauk oraz Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce. Celem dziatar pod hastem
,Lekarzu, reaguj na przemoc!” jest zapoznanie przedstawicieli ochrony zdrowia
z prawnymi i psychologicznymi aspektami przeciwdziatania przemocy.

dr hab. med. Tomasz Zdrojewski, przewodniczacy Komitetu Zdrowia
Publicznego Polskiej Akademii Nauk:

,Nalezy spojrze¢ na doznawanie przemocy jak na zrodto czynnikow ryzyka
roznych chordb i zaoferowa¢ pomoc. To wazne, by pacjentka poczuta, ze
zainteresowanie jej sytuacjg ma zrodto w trosce lekarza o stan jej zdrowia”.

dr n. med. Tomasz Tomasik, prezes Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce:

,Lekarz rodzinny to specijalista, ktory koncentruje sie nie tylko na zapobie-
ganiu, rozpoznawaniu i leczeniu choréb, ale bierze tez pod uwage szersze
uwarunkowania. Wydaje sie, ze symptomy doswiadczania przemocy lekarz
rodzinny moze rozpoznac szybciej niz jakikolwiek inny specjalista”.
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